Phau thuéit thu nhé 4m dao gia bao
nhiéu? Bang gia 2023

Trong nhirng nd3m gan day, v&i sy bién chuyén manh clia khoa hoc cédng nghé cung nhu ciu ngay cang
cao cla con déi twong vé thAm my cling nhw tinh mang, phau thuat thu nhé am dao gia bao nhiéu dang
nhan dwoc sw quan tam Ién cha chi em phu nir. Hay cung tim hiéu mét s noi dung chinh va cac lvu y

khi thie hién dich vu nay nhé.

iy

Phau thuét thu nhé dm dao la gi ?

Day 1a cach can thiép ngoai khoa tac dong dén bd phan sinh duc dé phuc hdi kha nang hay tinh thdm my

clia co quan nay. Cac co quan cé thé dwoc anh hwdng téi bao gébm: tAng sinh mén, am dao, am dao,...
Mot s6 trwedng hop cu thé dwdi day cé thé dwoc chi dinh thwe hanh diéu nay, d6 1a:

e Nhirng con géi vén sinh ra da bi méc phai di tat am dao hay g&p mot sb bat ludn & am ho.
e Nhirng ngwdi bénh vi tai nan hodc chan thwong ma khu vuc nay bi tac dong, ddi thay bét
thwong.

e Satl cung, dng am dao bi rong hodc sai léch vé cau truc do sinh né.



e Chi em ni¥ gi&i trdi qua rat nhiéu 1an sinh hay, bd phan sinh duc giadn rong, tac dong dén doi séng
tinh duc.
e Nhirng trudng hop cé cd bé lao héa hay xuét hién cac biéu hién 16ng 180, kém san chéc, xin mau

lubn nhan nheo.

Viéc phau thuat thu nhé am dao cé thé mang lai tac

dung gi cho chi em?

C6 thé noi, do khdng chi mang lai strc khde ma con cai thién kha nang sinh ly va tinh thAm m§ cho con
gai can phai hién gi®, dich vu nay dang nhan dwoc sy quan tam Ién. Nhirng loi ich dé& thay nhat co thé
ké dén nhu:

e V& mat thAm my: Viéc phau thuat khéng chi cho cho cd bé dwoc thu hep, phuc hdi ciu tao nhw
ban d4u, tang xac suét co that ma con lam cho am dao tré can thiét vira vén, hdng hao hon.

e V& mét strc khde: kha nang tang tiét ciia am dao sé dworc gia tdng kéo theo sw tang kich thich
kha nang tinh duc, khoai cdm clia con gai trong giai doan sinh hoat tinh duc. Khéng cac thé, khi
khu vire nay dwoc thu hep, sw tAn céng cla virut ¢é hai sé dwoc han ché, tir dd, phong tranh
nhiém trung thuwéng bénh san phu khoa.

Mot s6 cach phau thuat thu nhé vung kin hay dwoc

S
tien hanh
Nhirng phwong phap cu thé dwoc lam nhuw thé nao tuy thudc vao tinh trang va mac do ctia mdi dbi
twong. Trong do, phd bién la:

Tao hinh méi I&n
Mbi I&6n méc phai teo nhd hay nhan nheo, tham sam 1a hau qué cua sy ldo héa thwéng qua trinh gidm
can. Trwdng hop nay, viéc phau thuat cang da hoac cét bd mé da thra, ghép mé tw than dé chung tré

nén cang héng hon cé thé duwgc chi dinh tuan tha.

Tao hinh méi bé



Ciing nhw dbi v&i mai Ién, sy 130 hoa, thoi gian, dd tudi tac cé thé khién moi bé bi nhan nheo hodc phinh
to. Diéu nay khong chi khién ban ni¥ bién mét tw tin ma con gay mot sé bat tién trong doi séng hang

ngay. Chinh Vi thé, phan da nhan nheo sé duoc cat bd di dé thu nhd, tao hinh mét bién phap can déi.
Thu hep c6 bé

Déi v&i chi em ni gidi, vi nguyén nhan co dia hodc sinh né thwdng tudi tac, am ho cé thé bi gian rong,
I6ng l&o. Diéu nay gay tac dong Ién dén viéc dat khoai cadm trong doi sdng tinh duc va con gay tdng nguy

co bi bénh phu khoa, sa truwc trang, sa tl cung,...

Chinh Vi vay, thu hep am dao thuwéng dwoc lam véi muc dich cat bé nhivng phan da thira va ndi co vong

cta vung kin. Diéu nay cho gitip ching dwoc that chat lai.

Stra tAng sinh mén

Trong liéu trinh sinh ludn, viéc rach tAng sinh mén cla ni gidi la diéu nén dé giup thai nhi cé thé ra Ngoai
mot phwong phép thuan lgi hon. Tuy nhién, mét vai trwdng hop trong liéu trinh khau lai, vang nay cé thé

bat gdp seo xau hay gay hién twong bién mét can déi, tham chi lam theo bién dang méi Ién, méi bé.

Chinh Vi vay, stra tAng sinh mén khéng chi lam cho seo dwoc nhd lai, mé di ma con c6é thé diéu chinh

nhirng 18i bién dang hay bién méat can déi.
Cat da thira & mii am vat
V&i mét vai truéng hop khi bwdc vao dé tudi day thi hay do Ido héa, mi am vat cé thé bét gap da thwra,

tac dong téi thAm my can phai can phai dwoc cat pha. Tuy nhién, diéu nay can thiét dwoc thwe hanh moét

gidi phap than trong do cé thé dan téi hién twong bién mat cdm thay trong liéu trinh quan hé tinh duc.
Phau thuat thu nhé am dao can lwu y nhivng gi?

Ciing nhw bat ky moét co quan nao Trén co thé, viéc phau thuat ving kin can dwoc tuan thi dam bao an

toan, dung quy dinh. Chinh Cho nén, lwa chon céc trung tam y t& uy tin & diéu quan trong hang dau.

Qua qua trinh thadm kham, bac s c6 thé danh gia chinh xac tinh trang ma ban dang g&p phai dé cé chi

dinh can phai lam theo ludn khdng va thwc hanh theo giai phap nao.



Thuc té hién nay, kha nhiéu dan ba tim dén nhirng Dia diém thdm m§ khoéng uy tin véi ddi ngii y té khong
c6 tay nghé, khién viéc phau thuat that bai, 1am I&ch lac, di dang, tham chi la gay suy gidm, mét chirc

nang hoat déng ctia am ho.

Khi da lwa chon dwoc Co s& dang tin cay dé thwc hién lam theo, trong qua trinh cham sdc va phuc hoi

tinh ménh, niv gidi cling can quan tam, chd y t&i mot vai diéu sau:

e Gia tang va gilr vé sinh mét phwong phap can than cho am ho, tuyét dbi thwe hanh céac chi dinh
va huéng dan cla bac si trong viéc chadm séc, vé sinh hang ngay dé phong bénh viém nhiém va
nhanh héi phuc.

e Khi ving nay chwa phuc hdi hoan toan va ké ca khi da tr lai binh luén, tranh d6 qua bo, qua
chat bai didu nay sé tac dong dén viéc thAm hat md hoi, gay bi bach, tao diéu kién cho vi khuén
hoat dong va gay can bénh.

e Kiéng giao hop trong thoi gian hdi phuc, chi thwe hanh diéu nay khi cd bé da thuc sw khée manh
va tdm |y cGa ban hoan toan sén sang.

e Chu trong nhirng loai thirc an cung cép vitamin, khoang chéat, rau xanh, hoa qué dé cho viéc
phuc hdi sau phau thuat dwgc nhanh chéng hon.

e Lam theo viéc dung cac loai thuéc da dwoc bac si chi dinh va thwc hién xét nghiém, kiém tra dinh

ky dé danh gia xac suét héi phuc ciing nhu kip thdi nhan ra cac biéu hién la ctia co thé néu co.
Phau thuit thu nhé 4m dao gia bao nhiéu?

Thwe hanh gon vung kin 1 tha thuat gia tang ‘cd bé’ rong, da mu nhan nheo, nhirtng co méat d man cdm
khi giao hop. Bang nhiéu Ian hinh thire x& ly khéng giéng nhau, tuan thd nhé bd phan sinh duc gidp

nhirng quy cd lay lai “mat déng” nhé nhan, khit chan va tuoi tan.

Gia thanh thu hep c6 bé Trén day thi trwéng dao dong tir 3-20 triéu ddng dwa theo d6 gian va thac méc

am ho gap phai.

Nhirng ngwdi can thiét phau thuat thu nhé & chi em phu ni sinh né Ian hai, déi twong tirng mac phai

chan thwong am ho, gap phai thAm m§ héng hay mudn “nang cap” sinh hoat vo chong.
Cac yéu to anh hwéng téi chi phi thu nhé am dao

Ciing gibng v&i bat ky giai phap thAm my nao, bang gia thu nhd viing cAm dwoc “hinh thanh” tir nhidu 1an

yéu t6 khong gibng nhau. Trong d6 3 ngudn gbc quan trong nhét Ia:



Tinh trang cé bé thuc té

Tinh trang c6 bé thuc té 1a c&n ci rd nhat cho ban dinh gia chi phi thu nhé. C6 bé méc cang rat nhiéu 1an
cau hai thi gia tién chira tri cang cao. Vi du cac ban nir vwot can 1&n 2 dang trong giai doan lao hoa thi sé

tdn tién “chinh stra” hon cac khach hang chwa sinh né.
Cac kiém tra ban dau

Th hai, khach hang can bién mét thém mot khoan chi phi gitp cac kiém tra 1am sang. Pay |a budc
khong thé b4t chép trwéc méi cude phau thuat &m dao, gitip ban xac dinh ngudn géc, chon lwa cach va

nhan thdre rd minh da diéu kién stra co bé.
Cong nghé thu nhé vung kin

Coéng nghé la yéu tb tiép theo anh hwédng dén chi phi thu nhd am dao. Gia ky thuat dwoc phan loai qua 2

hinh thirc: phau thuat hoac khéng phau thuat.

e V&iphau thuat: Phai thwong tdn mé mém, cé dau, tinh dwéng dai ngay. Phi hop véi cac chi em
c6 am hd gian it, chi can thiét phau thuat bén Bén canh.

e Khéng phau thuat (Laser): Khéng tén thwong md mém, khong can thiét phau thuat can thiét
khéng dau, thoi gian tinh dwéng ngén han. Phu hop véi cac chi em niv gidi am hod gian rong, c6

méc bénh san phu khoa, phai chinh stra sau
Tuy theo mirc dd bién dang ctia bd phan sinh duc va tai chinh c& nhan ban sé tim ra cdng nghé hop ly.
Khéng nhét thiét phai ap dung cach phau thuat gip nhitng truéng hop nhe nhwng cong nghé cao sé
gitp ban x& ly dét diém cau héi ctia vang kin.

Gia tién tai kham

Khong it ban gai khi “tdng két” sé tién thAm my da bat chap chi phi tai kham. Véi tha thuat nay, khach
hang can thiét kham lai it nhat 3 1an, chinh stra bb sung va mua thém thudc khang sinh.

Trén day 1a thong tin bai viét vé cach thu nhd ving kin bang cach phau thuat thu nhé am dao va gia thu
nhé am dao. Hy vong bai viét hiru ich véi ban
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